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A interagdo humano animal sempre foi questionavel, atualmente existem discussdes sobre a violéncia para com os
animais. Ate os dias atuais, sao abordados temas pertinentes relacionados ao bem-estar de animais utilizados em
provas equestres, havendo aqueles que julgam existir deficiéncias na conduta neste meio. Ha apontamentos que
indicam uma preocupagéo, em sua maioria, dos profissionais com relacdo aos bons tratos dos animais utilizados em
esportes, ja que, o estado dos animais refletem em seu desempenho. Assim, objetiva-se com esta pesquisa demonstrar
0S processos gque ocorrem para que os cavalos cheguem ao estagio de docilidade em paralelo aos sistemas arcaicos.
Desta forma, informar ao publico este processo, quais seus métodos e principios, conscientizar de cada atitude do
homem reflete no animal em uma interacdo humano-cavalo. Neste intuito iremos informar os principais métodos de
doma de equinos. A doma tradicional baseia-se em subjulgar os animais, através da forga e da violéncia, tornando-o
submisso a obedecer as ordens do cavaleiro. Por volta dos 2,5 anos os animais sdo submetidos a processos de
"tortura". Onde, com uso de relho, corda, espora, lago e encilhas apertadas, os domadores promoviam a violéncia e os
maus tratos caso 0s animais ndo executassem movimentos a seu mercer. Como resultado dessa doma observamos
animais medrosos, ariscos, temperamento agressivo, aversivos a presengca humana, com vicios e tiques, ou seja,
comportamentos esteriotipados. A doma preconizada hoje em dia é conhecida como Doma Racional (Gentil, india ou
Natural), que utiliza de principios totalmente diferentes da Doma Tradicional, especialmente o respeito e a biologia de
cada animal. Grandes contribuigdes foram dadas pelo Domador Monty Robets, que impressiona pelo seu conhecimento
com o cavalo, pois ele usa uma técnica diferente de doma uma doma mais ddcil e mais serena com o cavalo. Em suas
publicagdes, demonstra que a base para se montar um cavalo comega na preparagao, fazendo com que o animal se
acostume com arreios, cabrestos, rédeas etc fazendo isso de modo pacifico e respeitoso. A doma trabalha com amor e
respeito ao cavalo. Vocé vai levar esse respeito a todas as relagdes que tem na sua vida. E uma ironia questionar o uso
forga para deixar um cavalo manso. Isso mostra que tendo conhecimento do instinto animal, podemos ir além, ter um
animal décil e sem nenhuma violéncia, animal que nao vai ter traumas, que vai gostar do que faz, gostar dos seus
donos e seu domador
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