MANIFESTAGAO DO SUBCOMITE CIENTIFICO
Em 29/07/2021.

Objeto: Grupos de risco.
Origem: Comité de Crise IFC

Trata-se de consulta encaminhada em reunido do Comité de Crise ao Subcomité Cientifico,
a respeito dos servidores (e pessoas que coabitam) que pertencem a algum grupo de risco.

O Plano de Contingéncia do IFC traz o seguinte:

Segundo o Ministério da Saude (BRASIL 2020), pessoas acima de 60 anos se enquadram no
grupo de risco, mesmo que ndo tenham nenhum problema de saude associado. Além disso,
pessoas de qualquer idade que tenham comorbidades, tais como: doencgas cardiacas
descompensadas; doencga cardiaca congénita; insuficiéncia cardiaca mal controlada; doenca
cardiaca isquémica descompensada; doencas respiratorias descompensadas; DPOC e asma
mal controlados; doencas pulmonares intersticiais com complicagdes; fibrose cistica com
infecgdes recorrentes; displasia bronco pulmonar com complicagdes; criangas com doenca
pulmonar crénica da prematuridade; doencgas renais crénicas em estagio avangado (graus
3,4 e 5); pacientes em didlise; imunodeprimidos; transplantados de érgaos soélidos e de
medula d&ssea; imunossupressdao por doencas e/ou medicamentos (em vigéncia de
quimioterapia/radioterapia, entre outros medicamentos); portadores de doencas
cromossémicas e com estados de fragilidade imunoldgica (ex.: Sindrome de Down); diabetes
(conforme juizo clinico); gestante de alto risco; doenga hepatica em estagio avancgado;
obesidade (IMC>=40), também precisam redobrar os cuidados nas medidas de prevencao ao
coronavirus.

O Plano Nacional de Operacionalizacdo da Vacinagdo contra Covid-19, por sua vez,
apresenta um regramento para vacinacdo, incluindo como prioridade a preservacdo do
funcionamento dos servicos de saude; a protecdo dos individuos com maior risco de
desenvolver formas graves da doenca (Grupo com comorbidades'); a protegdo dos demais
individuos vulneraveis aos maiores impactos da pandemia; a preservagéo do funcionamento
dos servigcos essenciais; seguido das Gestantes, puérperas e lactantes?, com ou sem
comorbidade, independentemente da idade dos lactentes.

Nota-se que o grupo de risco indicado na cartilha de Orientacdes para Manejo de Pacientes
com Covid-19 ndo confere ipsis litteris com o Grupo com Comorbidades do Plano Nacional
de Vacinagéao.

No IFC, estd sendo realizado um levantamento junto aos servidores para fins de
dimensionamento da forga de trabalho para retorno presencial e a caracterizacdo do grupo

' Para individuos com uma ou mais morbidades descritas abaixo, de acordo com a faixa etaria indicada pela
Anvisa. Diabetes mellitus; hipertensao arterial (HA) estagio 3; HA estagios 1 e 2 com lesdo em 6rg&o-alvo e/ou
comorbidades; hipertensdo resistente; doenca pulmonar obstrutiva crénica; insuficiéncia renal; doencas
cardiovasculares e cerebrovasculares; individuos transplantados de érgao soélido ou de medula éssea; demais
individuos imunossuprimidos; anemia falciforme; obesidade grau 3 (IMC=40); sindrome de Down.

2 Incluido pela Nota Técnica 467/2021,que trata das orientagdes da vacinagdo dos grupos de pessoas com
comorbidades, pessoas com deficiéncia permanente e gestantes e puérperas na Campanha Nacional de
Vacinagdo contra a Covid-19, 2021.




de risco. As doencas listadas no levantamento, na sua maioria, se equivalem as
comorbidades listadas no Plano Nacional de Vacinac&o.

De todo modo, entende-se que os grupos com comorbidades, assim como a populagdo com
deficiéncia permanente e as gestantes, puérperas e lactantes, possuem maior risco de
hospitalizacdo, ainda que as vacinas com uso autorizado pela Anvisa apresentem boas
taxas de eficiéncia contra a Covid-19. Portanto o Subcomité Cientifico indica ser prudente
que os servidores que autodeclararam pertencer a algum grupo de risco, ou que possuam
deficiéncia permanente, ou que sejam gestantes, puérperas ou lactantes, retornem a
presencialidade somente apds o esquema vacinal completo (duas doses + 14 dias ou dose
unica + 14 dias). Da mesma forma, os servidores que coabitam com estes grupos, devem
ser convocados somente apds a(s) pessoa(s) com comorbidade, ou com deficiéncia
permanente, ou gestantes, puérperas e lactantes, com a(s) qual(is) convivem, ter(em)
cumprido o esquema vacinal completo.

Por fim, a respeito do trecho do Plano de Contingéncia a seguir:
Alunos, servidores e funcionarios terceirizados pertencentes aos grupos de risco
deverdo executar suas atividades remotamente enquanto perdurar o estado de
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (COVID-19).

Sugerimos alterar para:
Alunos, servidores e funcionarios terceirizados pertencentes aos grupos de risco
deverdo executar suas atividades remotamente enquanto perdurar o estado de
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do
coronavirus (COVID-19), ou, enquanto nao tiver disponibilidade de vacina.

Para os casos de servidores que s&o grupo de risco ou que coabitam com pessoa de grupo
de risco, e que comprovadamente possuam alguma reacdo adversa a algum dos
componentes do imunizante, recomenda-se o retorno as atividades presenciais somente na
Fase 4.

Para informacgdes adicionais, o Subcomité Cientifico se coloca a disposicao pelo e-mail
subcomitecientifico@ifc.edu.br.
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